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LES SECRETS DE LA FERME : |
Faites la visite avec nous, tous les mercredis de ) ] ) )
I'été, du 17 juillet au 14 aodt a 15h. AVENTURIERS, ENTREZ DANS LA

Mercredi 17 juillet : visite d’'une fromagerie =~ Mer- ”';GEND,E DU LABYR',NT,HE VEGETAL.
credi 24 juillet : visite d'une brasserie artisanale Ici, ce n'est pas le fil d'Ariane qui vous

Mercredi 31 juillet : visite d’une miellerie = Mer-  8uidera dans le dédale de ce vaste
credi 7 aolit : visite d'un producteur de Fruits et champ de mais, mais le plan qui

Légumes  Mercredi 14 aoit : visite d'une fabrique ~ VOUS Sera remis a l'entree. Parcourez,
de confitures deéambulez, repérez-vous et découvrez

les nouvelles énigmes qui vous sont
proposées, chaque année par le pro-
prietaire des lieux qui est aussi agri-
culteur. Si au bout de quelques heures,
vous étes de retour, avec les bonnes
réponses, les efforts des plus jeunes
seront récompenseés | A vous de jouer,
en évitant les impasses.

) DUREE TH30 - TARIF 4 € (GRATUIT MOINS DE 12 ANS)
SUR RESERVATION AUPRES DE L'OFFICE DE TOURISME
0475 40 46 75 - TOURISME@RHONE-CRUSSOL.FR

Geocaching: %[ BEEE Ml pour les petit:
EN ER ~ o S0 UATELIER D'INITIATION A LA FOUILLE

INFO : 04 75 25 80 65 - WWW.LABYLEO.COM
07800 CHARMES-SUR-RHONE

— ) ; DETAIL HORAIRES ET TARIFS P. 46
P Lt | s'adresse aux enfants a partir de 5 ans
tresor des temps : res simple. Des qui souhaitent jouer les archéologues
inl en herbe. Ces ateliers leur permettent
mOdernes : e ; : de s'initier a l’archéologiepde terrain
Par Lydie & Maxi X dans des conditions réelles et de dé-
blogueursvoyages - B couvrir la vie d’'hommes disparus. A
« Le Caillou a’%gmo%y » 3 en fore vos truelles et pinceaux, deux sites de
b P54 &;’@f" fouille au choix: le chantier de fouille

préhistorique dans la grotte de Néron
ou le chantier gallo-romain sur le site
de la Brégoule.

LATELIER « DESSINE COMME CRO-
MAGNON » est adapté aux enfants
a partir de 6 ans. Aprés une présenta-
tion de l'art pariétal, ses techniques,
outils et matiéres utilises, les enfants
réalisent ensuite leurs propres pein-
tures. Sur un support ensablé imitant
une paroi de grotte, chaque enfant
dessine au fusain une scéne de la
préhistoire puis la finalise avec de la
couleur.

TOUT LE CHARME DU RAIL ET DES PAY-
SAGES ARDECHOIS EN MINIATURES.

Le Jardin des Trains Ardéchois vous pro-
pose une visite insolite dans un décor
exceptionnel mélant végétation et ma-
quettes sonorisées (a l'échelle 1/22¢) ! Sur
cette reproduction de 2800 m?, fruit de 25
ans de passion, les trains traversent gares,
tunnels et rivieres parmi 900 bonsais et
LUATELIER « SQUELETT'OS » : Les 1000 figurines. Les sites remarquables du
jeunes archéologues (a partir de 7 ans) =1 Al LA département, du Haut Vivarais aux Gorges
tombent sur un os ! Aidés d'une ar- De nombreux ateliers théma- de [‘Ardéche, en passant par la vallée du

chéozoologue, les enfants vont mener tiques sont proposés aux fa- Rhone et la « Montagne » de Jean Ferrat, y
une enquéte afin d’analyser des os milles. Jeux en bois également sont fidélement reconstitués. A lintérieur,
et comprendre la place des animaux mis gracieusement a disposition la « Gare de Triage » retrace aussi lhistoire
dans la vie des hommes du passé. du public. Chaises longues en du célebre « Mastrou » et propose encore
prét... vous allez adorer Crussol ! bien d'autres activités qui vous étonneront.
CES ATELIERS SONT ORGANISES DANS 0
LA LIMITE DES PLACES DISPONIBLES ET TOUT LE DETAIL P. 18. INFO : 04 75 60 96 58
SUR RESERVATION AUPRES DU MUSEE DE WWW_JARDIN-DES-TRAINS.COM
SOYONS : 0475 60 88 86 1230 ROUTE DE NIMES, 07130 SOYONS
MUSEE.SOYONS(@RHONE-CRUSSOL.FR DETAIL HORAIRES ET TARIFS P. 46

~ CCRIT PAR Le CAILLOU AUX HIBOUX |



PLEINE NATURE

BALADES

i o

AU SOMMET DU CHATEAU DE CRUSSOL,
Pour marcher en toute tranquillité, vous admirerez la vue sur la vallée du
Rhone Crussaol Tourisme vous propose  Rhodne.
le Topo-guide « De Crussol a Vernoux »
qui recense les 600 km de circuits pé- A SAINT-ROMAIN-DE-LERPS, au belvé-
destres balisés depuis Saint-Péray  dére du Pic, vue panoramique a 360°.
jusqu’au pont de Chervil en passant
par Alboussiére, Vernoux... A BOFFRES, au cceur du village, sur la

de moyenne altitude qui dévoile de: -y &L o place de l'ancien Chateau médiéval,
TS gkl L f = : e I T — profitez d'une vue imprenable sur les
de vues spectacul Sy Poad, ; RHONE CRUSSOL AU TARIF DE BE. campagnes du pays de Crussol. Au

le Vercors etleM‘ ssif QO soit i : ) Serre du Muans, & 780m d'altitude :
: : splendide visibilité sur le Vercars et le

. ] Massif Central.
famille pour une promenade oxygén ar

en forét ou au bord de l'eau, la diversité des | e - - » A SAINT-GEORGES-LES-BAINS, a forét
paysages VOus Surprendra. Comme dans = o ‘:"3 - 5 e T -' o S ) | 4 communale offre une vue degagee sur
- . un paysage aux essences et accents

une malle aux trésors, n’hésitez pas a venir ", _ \ . déja méridionaux.

piocher des idées vacances, parcours ou % A o ;

ra \ . s ‘ N ) v A TOULAUD, plein les mirettes dans ce
séjours auprés de votre office de tourisme. N v joli village posé sur sa colline. Belles
randos a faire tout autour.

A CHARMES ET SOYONS, la balade au
bord du Rhdne est dépaysante !

LE SENTIER BOTANIQUE DE SOYONS - Durée 1h déniv. 80m
Sentier aménageé le long du chemin qui méne aux grottes de Soyons.

LE SENTIER THEMATIQUE DE SAINT-ROMAIN-DE-LERPS - Durée 20 min en-
viron déniv. 50m. Autour du Pic, découvrez la faune, la flore, la géologie, la
géographie sur des panneaux explicatifs. A proximité, parcours santé.

LE SENTIER MEGALITHIQUE DE CHAMPIS - Durée 2h30 déniv. 250m
Départ a la sortie d’Alboussiére direction « Champis Garnier » sur la RD219.

LE PARCOURS SANTE DES BERGES A GUILHERAND-GRANGES - Durée 1h30
a 2h (facile). Le long de la Voie bleue. Accessible au sud depuis le parking
des Combes et au nord a partir du parking Mistral. Modules d'agre ws
du gymnase JF Lamour jusqu’au Kiosque prés de la jonction avec le Mialan

LE PARCOURS SANTE DU MIALAN A SAINT-PERAY - Durée 1h30 (facile).
Départ au départ du parking de Marcale jusqu'au parc de Chavaran.

© Photos : Le Caillou aux hiboux

Vue depuis Champis.



04 * Respirer PLE|

AU BORD

DES RIVIERES

LES ACTIVITES ET DECOUVERTES PROPOSEES
DANS CETTE PAGE SE PRATIQUENT SOUS LA
RESPONSABILITE DES USAGERS. L'OFFICE
DE TOURISME N'ENGAGE EN AUCUN CAS SA
RESPONSABILITE.

Sous le pont,
coule le Duzon

Long de 32km, le Duzon prend sa
source prés du col de la Justice, a la
limite des communes de Boffres et
Vernoux-en-Vivarais, sur les contre-
forts du plateau de Vernoux. Il tra-
verse le Haut-Vivarais vers le Nord-Est
et rejoint le Doux sur la commune
de Tournon-sur-Rhéne, 5km avant la

- confluence du Doux et du Rhéne. Le

24

Duzon offre plusieurs endroits de bai-
gnades sauvages (non surveillées et
non aménageées) dans des cuves na-
turelles creusées par '‘érosion, com-
munément appelées « marmites de
géant », notamment au pied du Pont
de Gournier et vers le Pont du Duzon &
Saint-Sylvestre (petit parking & proxi-
mité).
(D 07440 SAINT-SYLVESTRE
ACCES LIBRE, BAIGNADE NON SURVEILLEE

ZEN

Le Plan d'eau d’Alboussiére
Au bas du village d'Alboussiére, le plan d'eau naturel* offre
aux riverains et aux touristes un espace de détente. Idéal
pour faire une pause fraicheur en famille, le site dispose
d'espaces ombragés, d'aires de jeux pour enfants, de tables
de pique-nique, d'un parking, de toilettes publiques et d'un
terrain de volley-ball. Le plan d'eau est également le point
de départ de nombreux chemins de randonnée, De juin a
septembre, un snack vous accueille au bord de l'eau et pro-
pose une cuisine simple et familiale. Possibilité est offerte
a celles et ceux qui désirent profiter plus longuement du
calme ambiant, de séjourner dans l'agréable camping « La
Duzonne » qui jouxte le plan d'eau.

@ 07440 ALBOUSSIERE
ACCES LIBRE - *N'EST PAS UNE ZONE DE BAIGNADE

Ty

Le Jardin
La Terre Pimprenelle

Vous ressortirez apaise et riche de la sérénité que suscite
la déambulation poétique dans ce surprenant jardin bo-
tanique. Créée par Patty et Raphaél Benedetti, selon le fa-
meux nombre d'or antique, « La terre Pimprenelle » est la-
bellisée « Jardin remarquable » depuis 2012. 1200 arbres et
arbustes dont plus de 600 variétés forment en ces lieux un
mariage harmonieux... Rien n'est d(i au hasard dans la com-
position de ce jardin paysager ou la recherche permanente
de 'harmonie guide les propriétaires qui entretiennent les
lieux avec une passion communicative. Respirez et profitez
de cette immersion rare au sein d’une nature zen.

) 07440 - ALBOUSSIERE
ENTREE PAYANTE : 7 € ADULTE / 5 € ENFANT
TOUTE L'ANNEE, TOUS LES JOURS.
04 75 58 00 27 - JARDINLATERREPIMPRENELLE@GMAIL.COM
WWW.SITES.GOOGLE.COM /SITE/JARDINLATERREPIMPRENELLE/

éq. -
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© Photos : Le Caillow aux Hiboux
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Le Pont Romain - -
Lorigine et ['histoire de ce pont restent
inconnues. Une certitude : le passage
pédestre et muletier qu'il constituait,
sur un torrent souvent en crue, était
trés utile. A partir de ce point, vous
pourrez voir les nombreuses « mar-
mites de géant » formées par ['érosion
de la riviere | Le cadre est idyllique
pour la baignade sauvage ou pour un
pigue-nique au bord du Duzon.

€D 07440 SAINT-SYLVESTRE
SITE EN ACCES LIBRE TOUS LES JOURS
ACCES PAR SENTIERS DE RANDONNEE

Pause douceur...

Prendre soin de soi est un art de vivre essentiel.

Laissez-vous aller a la détente, nos partenaires

« bien-étre » s'occupent de vous!

Au programme : beauté, massages, modelages,
relaxation, sophrologie ou Pilates, stimulation
énergétique au gré de vos envies. Partez a leur
rencontre, ils sauront vous chouchouter. Vous les
retrouverez aussi lors d'une journée dédiée dans |

le cadre enchanteur de Crussol
Crussol Zen.

+ LES CONTACTS DE NOS PARTENAIRES, PAGES 45 A 46
A vOS AGENDAS : CRUSSOL ZEN, DIMANCHE 21 JUILLET

Week-end zen

Profitez de nos séjours « bien-&tre » pour vous res-
sourcer dans des lieux magiques et faire le plein
d'énergie ! Posez vos valises et laissez-vous dor-
loter...

ALBOUSSIERE - DOMAINE DE L'ABEALE
Echappez-vous le temps d'un week-end dans la
campagne ardéchoise ! Au programme, 2 nuits en
chambre d'hotes 3 épis en pension compléte, accés
a lespace bien-étre, initiation a lénergétique
chinoise, au yoga et a la relaxation, massages...
@ 0475 84 58 10 / CONTACTABEALE@GMAIL.COM /
WW\W.ABEALE.FR

CHAMPIS - LE CLOS DE L'ANGE

Détente et contemplation au programme dans ce gite
étonnant de confort. Sa terrasse panoramique sur
les montagnes du plateau ardéchois invite au réve,
Nagez a contre-courant dans son vaste spa-jacuzzi.
De bien belles prestations.

€D 047558 3189 / CONTACT@ANGEGOURMAND.COM /
WWW.ANGEGOURMAND.COM

BOFFRES - O'REILLER

Rien de tel qu'un séjour cocooning pour retrouver
I'harmonie du corps et de l'esprit. Détendez-vous et
retrouvez le calme et la sérénité, profitez des soins
relaxants qui invitent a un voyage sensoriel hors du
temps : modelages, drainages, spa et sauna...

€ 0475852071 | CONTACT@REILLER.COM /
WWW.REILLER.COM

SAINT-ROMAIN-DE-LERPS - CHATEAU DU BESSET
Savourez un moment de bien-étre et de relaxation
lors de votre séjour en Ardéche : soin détente aux
huiles végétales bio, massages, shiatsu... le tout en
profitant du cadre idyllique, d'une chambre luxueuse
et d'une table d’hote gourmande.

D 06 64 27 92 08 | WWW.CHATEAUDUBESSET.COM
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a l'occasion de |




